Zeit / Tag

Di Mi

Do

Fr

Sa

7.00 -7.30

7.30 - 8.00

8.00 - 8.30

8.30-9.00

Reha-Sport

9.00-9.30

Jolanta Yang

VHS Ambrus

9.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 10.45
10.45-11.00
11.00 - 11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00 - 12.30

Julie
Janson
Hebamme
Kurs

12.30 - 13.00

13.00 - 13.30

Qi Gong Dieter
Qi Gong

Kurs

Dorothee
Klemm
Hebamme
Kurs

QiGong Dieter
14-tagig

Bedarfszeit

13.30 - 14.00

14.00 - 14.15

Reha-Sport

14:15 - 14:30

Barbara Kunz

14:30 - 14:45

14.45 - 15.00

15.00 - 15.30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16.00 - 16.15

Reha-Sport

16:15 - 16:30

Orthopadie

16:30 - 16:45

Tina Schmitt-

16.45 - 17.00

VHS Wolf

17.00 - 17.15

17:15-17:30

17:30 - 17:45

17.45-18.00
18.00 - 18.15
18.15-18.30
18.30 - 18.45
18.45 - 19.00
19.00 - 19.15
19.15-19.30
19.30 - 19.45
19.45 - 20.00
20.00 - 20.15
20.15-20.30
20.30 - 21.00
21.00 - 21.30

VHS Klehenz

Krumm

ab 18:05
VHS Breves-
Haasmann

VHS Breves-
Haasmann

bis 21:35

21.30 - 22.00

22.00 - 22.30

22.30 - 23.00

SCL Heel—

BadelmBaden—

gltig ab 1.1.2023




